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Uhrzeit  Name  Thema 

10.00 Josef-Karl Graspeuntner Eröffnung der 8. Traunsteiner Homöopathie Tage – 
für mehr Miteinander in der Medizin 
 
In der Medizin geht es nicht nur um Wissen und Technologie, sondern ganz 
wesentlich auch um die zwischenmenschliche Begegnung. Empathie, das 
Einfühlungsvermögen in die Gefühle und Bedürfnisse unserer Patientinnen und 
Patienten, ist dabei der Schlüssel zu einer heilsamen Interaktion. Studien zeigen 
immer wieder, dass die Qualität der Arzt-Patient-Beziehung den Heilungserfolg 
maßgeblich beeinflusst. 

10.30 Dr. rer. nat. Anke Schlesier Wie Giftstoffe auf unseren Körper und unsere Psyche wirken                         

Dank zahlreicher Arzneimittelprüfungen schenkt uns die klassische Homöopathie ein 
umfangreiches Wissen, wie Giftstoffe und Schwermetalle auf unseren Körper wirken 
und unsere Psyche beeinflussen können. Da die Gift- und Schwermetallbelastung 
immer mehr zunimmt, vermittelt dieser Vortrag Ihnen Tipps, wie Sie Ihren Körper im 
Alltag unterstützen können. 

11.00 Elisabeth Koch  Von Trauma und Trauma-Lösung                                                                           
 
Dieser Vortrag nimmt Sie mit auf eine Reise. Wir starten mit der Frage „Woran 
erkennt man, ob jemand traumatisiert sein könnte?“. Dann erkunden wir die 
Funktionsweise unseres Nervensystems. Denn sowohl Traumatisierung als auch 
Traumalösung laufen essentiell über das Nervensystem. Mit dem Segen, den die 
Lösung bzw. Transformation von Traumata in unser Leben bringt, können wir 
unserem Ziel näherkommen: der Vision von einem wunder-vollen Leben ...  

11.30 Christoph Fischer  Homöopathie und die Rolle effektiver Mikroorganismen im Naturkreislauf        
 
Auf den ersten Blick scheinen diese beiden Konzepte – Homöopathie und effektive 
Mikroorganismen (EM) – im Widerspruch zueinander zu stehen. Doch bei näherer 
Betrachtung zeigt sich, dass sie ein gemeinsames Ziel verfolgen: Das natürliche 
Gleichgewicht wiederherzustellen und das Leben in all seinen Formen zu fördern. 

12.00 Susanne Berndl und Regina 
Mössner 

Soziale Homöopathie: Homöopathie in Aktion – HiA 
Regina Mössner, Gründerin von HiA, im Gespräch mit Susanne Berndl 
 
HiA ist eine bundesweite Initiative, die Menschen in finanziellen Notlagen und 
Geflüchteten homöopathische Behandlung anbietet. In diesem Netzwerk engagieren 
sich über 200 erfahrene TherapeutInnen ehrenamtlich. Ein Austausch über 
Menschlichkeit in der Medizin, ein bewegendes Miteinander sowie Hoffnung und Halt 
durch Homöopathie. 

12.30 Mittagspause Come together   

14.00 Edith Junker und Monika Huber  Menschen und ihre Tiere - Wechselwirkung intensiver Beziehungen  
 
Da Tiere besonders sensibel auf energetische Schwingungen reagieren, ist 
Homöopathie für sie oft eine sehr sanfte und dennoch wirkungsvolle Heilmethode. 
Sie spricht nicht nur die körperlichen Symptome an, sondern auch emotionale und 
energetische Blockaden, die im Hintergrund wirken können. Gerade in Fällen, in 
denen Tiere die Erkrankungen oder Emotionen ihrer Halter spiegeln, kann die 
Behandlung des Tieres oft auch eine Erleichterung für den Menschen bedeuten – 
und umgekehrt. 

14.30 Dipl. theol. Karlheinz C.  Lang Die Klassische Homöopathie im Lichte christlicher Theologie 
Eine Synthese 
 
Die christliche Anthropologie betrachtet den Menschen als Einheit von Körper, Geist 
und Seele. Diese ganzheitliche Sichtweise findet sich in der Klassischen 
Homöopathie wieder, die den Patienten in seiner Gesamtheit behandelt. Der Apostel 
Paulus schreibt in 1. Thessalonicher 5,23: "Er aber, der Gott des Friedens, heilige 
euch durch und durch und bewahre euren Geist samt Seele und Leib unversehrt." 
Dieses Verständnis des Menschen als mehrdimensionales Wesen ist fundamental 
für die homöopathische Praxis.  
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15.00 Andreas Wörfel Entspanntes Reisen dank Homöopathie 

Ob in den Bayerischen Wald, nach Italien oder Australien - durch die Homöopathie 
sind Sie und Ihre Familie in gesundheitlichen Belangen auf Reisen gut begleitet. Im 
Vortrag erfahren Sie, welche Art von homöopathischer Reiseapotheke sinnvoll ist 
und warum Arnika und Aconitum in keiner Taschenapotheke fehlen sollten. Die 
Fragen, wie ich mich in Akutfällen auf Reisen verhalte, wenn ich mich in 
homöopathischer Behandlung befinde oder wie ich durch meine Therapeutin bzw. 
meinen Therapeuten auf Reisen unterstützt werden kann, werden näher besprochen. 

15.30 Irmgard Leitner Mein Kind hat Bauchweh! 

Bauchschmerzen bei Kindern sind ein weit verbreitetes und vielfältiges Problem, das 
viele Eltern betrifft. Unsere erfahrene Homöopathin Irmi Leitner wird in ihrem Vortrag 
„Mein Kind hat Bauchweh“ tief in dieses Thema eintauchen und wertvolle Einblicke 
und praktische Tipps geben. 

16.00 Stefan Köhler Die homöopathische kinder- und jugendmedizinische Praxis Einblick in den 
Praxisalltag und Fallstudie 

Welchen Nutzen eine homöopathische Behandlung Kindern und Eltern bringen kann. 

17.00 Ralf Massanes Iatrogene Probleme in der Praxis 
Für ein hilfreiches Miteinander in der Medizin 

Iatrogene Probleme, also durch medizinische Behandlungen verursachte 
Erkrankungen oder Nebenwirkungen, sind ein bedeutendes Thema im 
Gesundheitswesen. Diese Probleme können durch Medikamente, chirurgische 
Eingriffe oder andere medizinische Maßnahmen entstehen. Ein integrativer Ansatz, 
der Homöopathie und das biopsychosoziale Modell berücksichtigt, kann dazu 
beitragen, diese Probleme zu minimieren und die Patientenversorgung zu 
verbessern.

17.30 Josef Karl Graspeuntner Burnout und Chronisches Erschöpfungssyndrom (CFS) 
Ein ganzheitlicher Ansatz aus biopsychosozialer und homöopathischer Sicht 

Burnout und Chronisches Erschöpfungssyndrom (CFS) sind komplexe Zustände, die 
das Leben der Betroffenen stark beeinträchtigen können. Ein ganzheitlicher Ansatz, 
der biopsychosoziale und homöopathische Perspektiven integriert, kann effektive 
Wege zur Diagnose und Behandlung bieten. 

18.00 Abendessen Come together 

19.30 Prof. Dr. sc. nat. Stephan 
Baumgartner
Moderation: Dr. med. vet. 
Karoline Kretzdorn

Die Wissenschaft hat das Wort: Homöopathie wirkt! 
Ein spannender Abend mit Prof. Dr. sc. nat. Stephan Baumgartner  
Moderation: Dr. med. vet. Karoline Kretzdorn, Vorstand der Homöopathie-Stiftung 
des DZVhÄ  

Der Physiker, Professor Dr. Stephan Baumgartner, Dozent und Forscher an den 
Universitäten Witten/Herdecke und Bern, widmet sein Forscherleben der 
Homöopathie und gilt als einer der führenden Experten weltweit auf diesem Gebiet. 
Nach über 25 Jahren Grundlagenforschung zieht er das Resumee, dass die Wirkung 
der Homöopathie über Placebo hinaus inzwischen wissenschaftlich belegt ist.       
Nun stellt sich die Frage: Wie wirkt die Homöopathie? Deshalb erforscht 
Baumgartner derzeit mit seinem Team verschiedene Theorien zur WIRKWEISE 
homöopathischer Präparate.   
Dies ist eine einmalige Gelegenheit für alle Kolleginnen und Kollegen, Freunde der 
Homöopathie und Patienten, Einblicke zu bekommen zum möglichen Wirkprinzip 
homöopathischer Präparate. 

Um die Kosten für die Anreise und den Zeitaufwand von Prof. Baumgartner decken 
zu können, wird ein Beitrag von 20 € an der Abendkasse erhoben. 

ca. 21.30 Voraussichtliches Ende der 
Veranstaltung 


